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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 К учебному плану 10-11 классов на 2025-2026 учебный год 
ЧОУ Школа «Новое поколение» 

                                                 (среднего общего образования) 
 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) ЧОУ 
Школа «Новое поколение» составлен на основе Федерального Учебного плана 
ФОП СОО, обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и определяет 
учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 
деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.  

 Учебный план ЧОУ Школа «Новое поколение», разработанный на основе 
следующих нормативных документов: 

• Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»;  

• Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об     
утверждении федерального государственного образовательного стандарта      
среднего общего образования»; 

•   Приказу   Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 
12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования» (далее – приказ 
Минпросвещения России от 12 августа 2022 г. № 732); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года 
№ 371 «Об утверждении Федеральной образовательной программы среднего 
общего образования» (с изменениями от 19.03.2024 №171); 

• Приказа Министерства образования Российской Федерации от 18 июля 2002 года 
№ 2783 «Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени 
общего образования» (10 – 11 классы); 

• Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 марта 
2010 года № 03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации 
профильного обучения» (10 – 11 классы); 

• Постановлению Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил   СП   
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические   требования к организациям 



воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 
2.4.3648-20); 

• Постановлению Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее 
– СанПиН 1.2.3685-21); 

• Методическим рекомендациям МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации 
учебной нагрузки в общеобразовательных организациях, утвержденным 
Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека 10 ноября 2023 г. (далее – МР 2.4.0331-23); 
     В ЧОУ Школа «Новое поколение» реализуется Федеральный учебный план 
среднего общего образования для общеобразовательных учреждений, в которых 
обучение ведётся на русском языке. 

Учебный план ЧОУ Школа «Новое поколение» определяет состав и объем 
учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 
обучения и обеспечивает реализацию учебного плана Гуманитарного профиля 
обучения, а также формы промежуточной аттестации обучающихся на уровень 
среднего общего образования.   

Гуманитарный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 
выбор "не вписывается" в рамки заданных профилей ФОП СОО.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 
неделю составляет: в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 
Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 
учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

Учебный план ЧОУ Школа «Новое поколение» обеспечивает преподавание и 
изучение государственного языка Российской Федерации и состоит из двух 
частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.  

Учебный план гуманитарного профиля обучения ЧОУ Школа «Новое 
поколение» содержат 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", 
"Иностранный язык", "Математика",  "Информатика", "История", 
"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология",  "Физическая 
культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и 
предусматривает  изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: 
литература и обществознание.  



Также, в данном Учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта за счёт внесения данного предмета в часть, 
формируемую участниками образовательных отношений.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года (10 
класс) и двух лет (11 класс) в рамках учебного времени, специально отведенного 
учебным планом.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках изучаемого учебного 
предмета и курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной.   

В части Учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений предусмотрено изучение предмета Финансовая грамотность. Также 
включен дополнительный час геометрии в 11 классе для подготовки к ЕГЭ.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 
не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Школой 
осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников 
каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 
Формы промежуточной аттестации. 

Текущая аттестация отдельных частей объёма учебных предметов учебного 
плана учащихся 10-11 классов осуществляется по четвертям.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 
(годовое оценивание). Промежуточная аттестация за полугодие и годовая 
аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам полугодия, если общая нагрузка за 2 года составляет менее 64 часов. 

Обязательным условием промежуточной аттестации в 10-11 классах является 
защита индивидуального проекта.  

Промежуточная аттестация проходит на 2-3 учебной неделе мая месяца. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ Школа «Новое поколение». 
Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 К учебному плану 10 -11 классов на 2025-2026 учебный год 

Частного общеобразовательного учреждения Школа «Новое поколение» 
                                                 (среднего общего образования) 
 

Обязательные 
предметные области 

Учебные 
Предметы 

 
Классы 

Количество часов в 
неделю 

Количество часов в 
неделю 

10 11 
гум гум 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 
Литература 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика 
и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 
Вероятность и 
статистика 

1 1 

Информатика 1 1 
Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 
Химия 1 1 
Биология 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 
Обществознание 4 4 

 География 1 1 
Физическая культура 
и  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 1 

Проектная 
деятельность 

Индивидуальный 
проект 

1 - 

Итого 31 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Финансовая граммотность 1 1 

Практика написания 
сочинений 

1 1 

Математика и 
информатика 

Геометрия*  1* 

     Всего 33 33 
Максимально допустимая недельная нагрузка не более 34 часов при 5 дневной неделе 

* часы для расширения практической направленности предмета Геометрия 



 
План внеурочной деятельности  

Частного общеобразовательного учреждения Школа «Новое поколение» 
                                                 (среднего общего образования) 

 
Учебные курсы  Количеств часов в неделю 

10 кл 11 кл 
«Разговоры о важном» 1 1 
«Россия - мои горизонты» 1 1 
Формирование финансовой грамотности 
«Учимся для жизни» 

1 1 

«Россия – моя история» 1 1 
«Я физик» 1 1 
«Шахматы» 1 1 
«Видео мастерская» 2 2 
«Начальная военная подготовка» 1 - 
«Билет в будущее» 1 1 
«Трудные вопросы математики» - 1 

Итого 10 10 
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	 Постановлению Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвреднос...
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